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W IMIE WSZYSTKICH BOGIN FEMINIZMU I WSZYSTKICH SWIETO-
SCI — PROSZE BARDZO WSZYSTKICH PANSTWA O ZAPRZESTANIE
KRZYWDZENIA DZIECL

Jesli mozesz cos zrobié to zareaguj na przemoc. Przemoc ekono-
miczna, to takze przemoc. Bardziej wyrafinowana i mniej widoczna.
Przejawia sie w pozbawianiu kobiet wspdlnego majatku, przepisywaniu
na matki i inne kobiety z rodziny firm, doméw, samochodéw. To niepla-
cenie za prace w rodzinnych firmach. Uznawanie jej za co$ normalnego,
co sie nalezy. Usprawiedliwianie i legitymizacja nieplacenia alimentéw.
Przyczynianie sie do ich nieptacenia. Pomoc w ukrywaniu dochodéw.
To wszystko przejawy przemocy ekonomiczne;j.

Bardzo szkodliwej, bo wymierzonej przeciw osobom najbardziej nie-
winnym i bezbronnym — dzieciom.

Rozwdd i rozstanie sg czesciami naszego zycia. Nie nalezy ich demo-
nizowaé. Niekiedy lepiej by¢é samemu niz w ztym dla nas towarzystwie.

Jednak postarajmy sie zrobi¢ wszystko, zeby straty na tej wojnie bylty
jak najmniejsze. Podpowiem Wam jak to zrobi¢ — nie i$¢ na nig!

Kasia Pigtek

Biofizyczka (Uniwersytet + odzki), specjalistka ds. dyplomacji i protokotu (PISM i Uniwer-
sytet Warszawski), absolwentka studiow nad efektywnag rownosciq ptci (Universidad Na-
cional de Cuyo) specjalista ds. przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na ptec (Szkota
Psychiatrii i Psychologii w Madrycie) ,Fascynuje mnie zmiana i swiat — mam nadzieje, ze
kiedys te zjawiska zrozumiem”

niech eksploduje

Richard A. Gardner byl profesorem psychiatrii na Uniwersytecie Co-
lumbia. Pracowat tam nieodptatnie, utrzymujac sie przede wszystkim
z wynagrodzen za prace jako biegty sadowy, oraz z wydawnictwa Creati-
ve Therapeutics, ktére sam zalozyt i w ktérym publikowat swoje ksigzki.

To on jest twdrca ,teorii” PAS, czyli Syndromu Alienacji Rodzicielskiej,
gdzie stowo teoria zostalo ujete w cudzystéw nie bez przyczyny — PAS nie
zostal uznany przez $wiat akademicki ani zadng uprawniong organizacje
naukows, nie spelniat bowiem warunkdéw i kryteriéw pracy badawczej
— .teoria” opierala sie bowiem, jak pisano, na osobistych przekonaniach,
doswiadczeniu, S$wiatopogladzie i uprzedzeniach jego twdércy. PAS nie
jest tez uwzgledniony w DSM, diagnostycznym i statystycznym pod-
reczniku zaburzen psychicznych.

Czym jest PAS? W prostych stowach, ,teoria” opiera si¢ na zalozeniu,
ze dziecko, w przypadku rozwodu rodzicéw, unika kontaktu z tym opie-
kunem, ktéry nie sprawuje nad nim codziennej pieczy, poniewaz zostato
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poddane praniu mézgu, a jego nieche¢ czy strach w stosunku do drugie-
go rodzica nie ma nic wspdlnego z faktem, ze bylo ono swiadkiem lub
doswiadczalo przemocy lub molestowania od ojca — pisze ,,0jca”, bowiem
Richard A. Gardner zastynat w sgdach gltéwnie obrong ojcéw, starajacych
sie o catkowitg lub naprzemienng opieke, pomimo cigzgcych na nich
oskarzeniach o ciezkie naduzycia.

Gardner stal na stanowisku, ze dziecko powinno by¢ odebrane matce,
sprawczyni PAS, i przekazane ojcu lub, ewentualnie, do instytucji, ktéra
.odpierze” mu moézg i nauczy, jak na nowo pokocha¢ drugiego rodzica.

Najbardziej znane ksigzki Richarda A. Gardnera to:
Child Custody Litigation: A Guide for Parents and Mental Health Professio-
nals 1986, The Parental Alienation Syndrome and the Differentiation Be-
tween Fabricated and Genuine Child Sex Abuse 1987, Sex-Abuse Hysteria:
Salem Witch Trials Revisited 1991 i True and False Accusations of Child
Sex Abuse 1992.

Wszystkie wydat sam.

Pierwszg z nich osobiscie rozestal do wszystkich sgdéw rodzinnych
w Stanach Zjednoczonych, a jej tres¢, mimo sprzeciwu i zaklopotania
psychologicznego establishmentu, trafita na podatny grunt. Musialo by¢
w ,teorii” PAS cos bardzo ujmujacego, co przekonato umysty, sumienia i ser-
ca sedziéw i adwokatéw, bo zaraz potem Gardner stat sie w USA waznym
ekspertem i biegtlym w sprawach rozwodowych, zwtaszcza w tych, gdzie
pojawialy sie zarzuty o molestowanie seksualne dzieci oraz o przemoc.

Odbylo sie tysigce rozpraw w oparciu o ,teorie¢” PAS, rozpowszechnia-
naiuzywana przez jej oredownikéw. Zakonczyty sie wyrokiem odebrania
dziecka matce i uznania, ze jego niecheé¢ do ojca wynika tylko i wylgcznie
z syndromu alienacji.

Sam Gardner uczestniczyt w ponad 400 procesach, i tak byloby za-
pewne do dzi$ — byl zagorzatym bojownikiem o swojg sprawe — gdyby
W maju 2003 roku nie zmarl, o czym opowiem na koniec tej historii, bo
kazda historia zastuguje na swoje zakonczenie.

Na temat PAS napisano tysigce toméw. Opublikowano setki opinii,
polemik, recenzji, méw pochwalnych i interpretacji. Czasem jednak nie
ma sensu bié sie na argumenty. Bedzie lepiej, jesli to Dr Richard A. Gard-
ner powie swoimi stowami, o co w tym wszystkich chodzi.

Zapnijcie pasy. Oto cytaty zaczerpniegte z jego ksigzek:

» Zdecydowana wiekszosé (prawdopodobnie ponad 95%) wszystkich
zarzutdw wykorzystywania seksualnego jest uzasadniona.

» W kazdym z nas jest troche pedofilii.

» Pedofilia wewngtrzrodzinna (czyli kazirodztwo) jest szeroko rozpo-
wszechniona i jest prawdopodobnie starozytna tradycja.

» Normalne dziecko przejawia szerokg game fantazji i zachowan sek-
sualnych, z ktérych wiele mozna by okresli¢ jako ,,chore " lub ,zbo-
czone", gdyby byly okazywane przez dorostych.
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» Mial pecha (ojciec), jesli chodzi o miejsce i czas urodzenia, co do spo-
tecznego nastawienia do pedofilii. Nie sg to jednak powody, by go
potepiac.

» Jednym z krokow, ktére spoteczenstwo musi podjaé, aby poradzié
sobie z obecng histerig (dot. pedofilii), jest ..zejscie z niej" i przyjecie
bardziej realistycznej postawy wobec pedofilskich zachowan.

» Drakonskie kary wymierzone pedofilom wykraczajg daleko poza to,
co uwazam za wage przestepstwa.

» Usuniecie pedofilskiego rodzica z domu powinno by¢ powaznie roz-
wazane tylko wtedy, gdy wszystkie préoby leczenia i zblizenia z ro-
dzing okazaly sie daremne. Pedofile, ktérzy wykorzystuja dzieci
poza domem, powinni najpierw otrzymac¢ mozliwos¢ leczenia
srodowiskowego. Jesli to zawiedzie, wtedy i tylko wtedy nalezy
rozwazy¢ jakis rodzaj przymusowego uwiezienia.

» Podczas swoich przemodéwien przeciwko ,zboczencom”, ktérzy sg
przedmiotem ich pogardy, (adwokaci drugiej strony) czesto osig-
gaja poziom taki podniecenia, ktéry mozna tatwo uznac za sek-
sualny. Psychologicznie, takie osoby zawsze walczg o sttumienie
swoich wiasnych niedopuszczalnych pedofilskich impulséw, ktére
nieustannie naciskajg na uwolnienie.

» Nie ma watpliwosci, ze sprawy o naduzycia sa ,podniecajace” dla
wielu réznych oséb w nie zaangazowanych, oskarzycieli, proku-
ratoréw, prawnikéw, sedzidéw, oceniajgcych, psychologéw, dzien-
nikarzy, czytelnikéw gazety i wszystkich innych — z wyjatkiem
falszywie oskarzonych i niewinne;j ofiary.

» Sedziowie réwniez moga ttumié pedofilskie impulsy, z obawy przed
represjg i poczuciem winy. Dochodzenie w szczegdtach sprawy
zapewnia im voyeurystyczne i zastepcze gratyfikacje. Uwie-
zienie domniemanego sprawcy moze stuzy¢ psychologiczne-
mu wyparciu wiasnych, posiadanych przez sedziego impulsow
pedofilskich.

» Matka jest usatysfakcjonowana psychologicznie (jej wlasne, hamo-
wane seksualne potrzeby) wizualnymi obrazami, ktére dostarcza
zarzut o molestowanie seksualne (dziecka).

» Zdecydowana wiekszos¢ ludzi w historii $wiata uwazata pedofilie
za norme.

» Dzieci cierpig dlatego, ze nasze spoleczenstwo przesadnie reaguje
na pedofilie.

» Pedofilia moze sprzyjaé przetrwaniu gatunku ludzkiego, stuzac celom
prokreacyjnym.

» Wykorzystywanie seksualne niekoniecznie jest traumatyczne. Wy-
znacznikiem tego, czy molestowanie seksualne bedzie trauma-
tyczne dla dziecka, jest spoteczna postawa wobec takich spotkan.

» Nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé, aby nie zrazié dziecka
do molestujgcego rodzica. Usuniecie pedofilskiego rodzica z domu
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powinno by¢ powaznie rozwazane tylko wtedy, gdy wszystkie
préby leczenia okazaly sie daremne.

» Nalezy powiedzie¢ dziecku, ze nie ma idealnego rodzica. Wykorzysty-
wanie seksualne nalezy umiescic na liscie negatywnej, ale nalezy
réwniez docenié pozytywy.

» Starszym dzieciom mozna pomoc zrozumied, ze kontakty seksualne
miedzy osobg doroslg a dzieckiem nie sg powszechnie uwazane
za czyn naganny. Dziecko moze dowiedzie¢ si¢ o innych spoteczen-
stwach, w ktérych takie zachowanie byto i jest uwazane za nor-
malne. Mozna by poméc dziecku doceni¢ madrosé stéw szekspi-
rowskiego Hamleta, ktory powiedzial: ,Nic nie jest ani dobre, ani
zte, ale to myslenie takim to czyni”.

» W takich dyskusjach nalezy poméc dziecku zrozumieé, ze mamy
w naszym spoteczenstwie przesadnie karng i moralistyczng posta-
we wobec kontaktéw seksualnych miedzy dorostym a dzieckiem.

» Jesli matka zareagowata na molestowanie w sposéb histeryczny lub
uzyla tego jako pretekstu do kampanii oczerniania ojca, terapeuta
postapi dobrze, jesli sprébuje ja ..otrzezwic". Jej histeria przyczyni
sie do poczucia dziecka, ze popeiniono ohydng zbrodnie, a tym
samym zmniejsza prawdopodobienistwo jakiegokolwiek zblizenia
z ojcem. Trzeba zrobi¢ wszystko, co mozliwe, by pomac jej spoj-
rze¢ na ,zbrodnie” z wlasciwej perspektywy. Trzeba jej pomoc
zrozumieé, ze w wiekszosci spoteczenstw w historii $wiata takie
zachowanie byto wszechobecne i nadal tak jest.

» By¢ moze mozna jej pomdoc w zrozumieniu, ze w historii Swiata jego
(ojca) zachowanie bylo prawdopodobnie czestsze, niz powsciggli-
we zachowanie tych, ktérzy nie wykorzystujg seksualnie swoich
dzieci.

» Trzeba (sprawcy) poméc zrozumieé, ze nawet dzisiaj (pedofilia) jest
szeroko rozpowszechniong i akceptowang praktykg wsréd do-
stownie miliardéw ludzi. Musi docenic to, ze szczegdlnie w naszym
zachodnim spoleczenstwie przyjmujemy bardzo karzacg i morali-
styczna postawe wobec takich sklonnosci.

» Musi nauczy¢ sie panowacé nad sobag, jesli ma uchroni¢ sie przed dra-
konskimi karami wymierzanymi w naszych spoteczenstwach,
ktore okazujg pedofilskie impulsy.

» Terapia z ojcem nie powinna skupia¢ sie na gtéwnym problemie (t;.
molestowaniu seksualnym). Zamiast tego terapie nalezy poswiecié
na rozmawianie o innych rzeczach, poniewaz celem terapii jest
pomaganie ludziom zapomnie¢ o ich problemach.

» Zyjemy obecnie w niebezpiecznych czasach, podobnie jak w nazi-
stowskich Niemczech. Histeria wykorzystywania seksualnego
jest wszechobecna.

» Dzieci sg z natury seksualne i moga inicjowac¢ kontakty intymne
poprzez ,uwodzenie” dorostego.
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» Jesli zwigzek seksualny zostanie wykryty, dziecko prawdopodobnie
bedzie zmyslagé, tak ze to dorosty bedzie obwiniany za inicjacje.

Zastanawiam si¢ czasem, czy istnieje miejsce w duszy cztowieka,
gdzie jego szalenstwo spotyka sie z sumieniem. Miejsce, gdzie bestia
pochyla glowe i spuszcza oczy. Gdzie wszystkie stowa i wszystkie uczyn-
ki odbijajg sie w lustrze zycia, i gdzie zadne sztuczki nie sg w stanie
przykry¢ ani dobra, ani potwornosci, ktére nosimy w sobie. Chodzi mi
o miejsce, gdzie rozstrzyga sie spér, kim w istocie jestesmy, i na co za-
stugujemy. By¢ moze dla wielu powierzchnia ich zwierciadla zawsze
pozostanie metna i nieczula na jakikolwiek blask. Chciatabym jednak
wierzy¢, ze kiedy przypadkiem, na chwile, na jego tafli pojawia sie poje-
dynczy refleks, niespodziewana smuga $wiatla, ulotny btysk, to wéwczas
to, co wylania sie z mroku, eksploduje nagle, i zabija.

25 maja 2003 roku Richard A. Gardner nie pojawit sie, jak zwykle,
w sadzie, gdzie mial zeznawaé jako biegly. Znaleziono go we wiasnym
domu, zaszlachtowanego, jak $winia, nozem do stekéw. Wykluczono
udzial oséb trzecich, a jego $mier¢, po drobiazgowym sledztwie, uznano
za samobdjstwo.

W lutym 2020 roku powstal, pod wplywem silnego lobby ojcowskie-
go, parlamentarny Zespét ds. Przeciwdziatania Alienacji Rodzicielskiej.
Sklad osobowy zespotu: Grzegorz Braun, Dobromir Sosnierz, Janusz
Korwin-Mikke i Robert Winnicki.

Priorytetowe orzekanie opieki naprzemiennej przez sady rodzinne,
kara dwdch lat wiezienia dla rodzica utrudniajacego kontakty z drugim
rodzicem i 12 lat pozbawienia wolnosci, jesli drugi rodzic — w nastep-
stwie tzw. alienacji — targnie sie na swoje zycie. To podstawowe zaloze-
nia senackiego druku 63, ktéry zaktada nowelizacje kodeksu rodzinnego
i opiekunczego oraz kodeksu karnego.” — Wyborcza, 10.04.2021

Anita Deskiewicz
@malarzeczmilosciinneprzernoce

Asystentka Zdrowienia, pracujgca z kobietami z doswiadczeniem przemocy. Entuzjastka
i praktyczka metody Otwartego Dialogu. Wiedze czerpata w WSPS w Sopocie (Psycho-
logia Spoteczna) oraz w L'Universita Sapienza w Rzymie (Kultura wobec przemocy ptcio-
wej w ujeciu interdyscyplinarnym). Edukatorka. Certyfikowana Mediatorka Rodzinna.
Rzeczniczka Praw Ofiar Przestepstw przy MSWIA w Gdansku w 2002 roku. Z doswiad-
czeniem w zwigzku z osobg narcystyczng. Zakochana w literaturze, interior designie,
fotografii i psie Beppino (no i w kims jeszcze) Dumna mama dorostych dzieci, Marty i
Dymitra. Wieczna podrozniczka, osoba z krotkim lontem, gdy chodzi o victim blaming
(wtedy nie ma zmituj). Na state mieszka we Wioszech. Lubi wino Primitivo di Manduria,
koty rasy Devon Rex | swoj biaty dtugopis.


https://www.facebook.com/malarzeczmilosciinneprzemoce/
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